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据WHO公布的数据，世界上至
少有 27 亿人携带地中海贫血基因，
全球每年有 10万地中海贫血患儿出
生。地中海贫血一般指珠蛋白生成
障碍性贫血，是一组遗传性溶血性贫
血疾病，由于遗传的基因缺陷致使血
红蛋白中一种或一种以上珠蛋白链
合成缺失或不足所导致的贫血或病
理状态。地中海贫血分为α型、β
型、δβ型和δ型 4 种，其中以β和
α地中海贫血较为常见。那么，地中
海贫血治疗原则有哪些呢？

据了解，轻型的地中海贫血无需
特殊治疗，中间型和重型地贫可采取
输血和去铁治疗，其中，红细胞输注：
少量输注法仅适用于中间型α和β
地贫，不主张用于重型β地贫。对于
重型β地贫应从早期开始给予中、高
量输血，以使患儿生长发育接近正常
和防止骨骼病变。其方法是：先反复
输注浓缩红细胞，使患儿血红蛋白含
量达 120—150g/L；然后每隔 2—4 周
输注浓缩红细胞 10—15ml/kg，使血
红蛋白含量维持在 90—105g/L 以
上。但这种方法容易导致含铁血黄
素沉着症，故应同时给予铁鳌合剂治
疗。（通常在规则输注红细胞 1 年或
10～20单位后进行铁负荷评估，如有
铁超负荷则开始应用铁螯合剂。）

此外，手术治疗中，脾切除对血
红蛋白 H 病和中间型β地贫的疗效
较好，对重型β地贫效果差。脾切除
可致免疫功能减弱，应在 5—6 岁以
后施行并严格掌握适应症。而造血
干细胞移植是目前能根治重型β地
贫的方法，如有 HLA 相配的造血干
细胞供者，应作为治疗重型β地贫的
首选方法。

□达州日报社全媒体记者 洪叶

近日，一女子来到开江县公安局交警
大队事故中队报警称，自己开车时不慎将
公路中间的隔离护栏撞坏了，前来接受处
罚。原来，28 岁的王某饲养了一只宠物
狗。前一天下午 1 时许，她开车回家时把
小狗放在副驾驶座位上，平时十分乖巧的
小狗在车上一点都不安分。当车辆行驶
至新宁镇环城东路时，小狗突然跳到了方
向盘上。王某措手不及，本想踩刹车，却
错踩成油门，“砰”的一声撞上了公路中间
的护栏，车辆也严重受损。王某随后联系
了保险公司，所幸只是车辆和护栏受损，

没有酿成更严重的后果。事后，王某认识
到错误，表示以后会注意安全驾驶，不再
让宠物妨碍自己开车。

目前，王某因妨碍安全驾驶行为被依
法处以驾驶证记 3 分，罚款 100 元的行政
处罚。同时，因其损坏国家公物，还需照
价赔偿数千元。

民警提醒市民，携带宠物出行，请将
宠物放置在宠物笼或宠物袋中，尽量限制
其行动自由，避免影响驾驶人正常驾驶，
酿成交通事故！

□达州日报社全媒体记者 田乙斯

近日，开江
女子王某开车回
家时，将宠物狗
放在副驾驶上，
结果小狗跳上方
向盘，王某反应
不及驾车撞向道
路中间的隔离护
栏……

狗狗蹦上方向盘

车辆失控撞上隔离栏

地中海贫血怎么治疗？

■血站之窗

记者近日获悉，今年以来，达宣快速
通道项目建设方克服疫情带来的影响，合
理组织施工，加快推进进度。目前，项目
宣汉县城至徐家坝段，除桃源隧道、龙椅
隧道、张家湾大桥实现半幅通行外，其余
路段力争年底前实现全线贯通。

作为达宣快速通道控制性工程之一
的桃源隧道，建设方全力推进工程进度。
目前 1099 米的左洞已贯通，1136 米的右
洞正加紧施工。

在火凤寺隧道段，沥青摊铺机、压路
机来回穿梭，施工人员正加紧铺设沥青砼
路面。

据悉，达宣快速通道起于通川区徐家
坝，止于宣汉县城张家坝，全长 20.889 公
里，采用双向六车道一级公路技术标准，
设计时速 80 公里。其中一期工程宣汉插
旗山段3.4公里、通川区罗家山段1.5公里
已建成通车。二期工程全长15.989公里，
目前，二期插旗山至通川区徐家坝段路基
工程全部完工，已完成路面水稳层、铺设
沥青砼路面60%。

达宣快速通道全线通车后，对构建达
州市半小时经济圈，拓展城市发展腹地，
拉大城市框架将起到里程碑式的重要意
义。 □本报综合

控制性工程桃源隧道左洞已贯通

达宣快速通道有望年底前通车

1212
20202020年年1212月月11日日

星期二星期二

□□主编主编：：杨杨 波波

□□编辑编辑：：韩春艳韩春艳

区
域
新
闻

区
域
新
闻

权
威
发
布

23822582382258

百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情
广广 告告

掌上达州免费同步推送
达州日报社“掌上达州”“达州日报网”将同步免费推送，刊登
在便民栏的“信息直通车”里。欢迎扫码下载“掌上达州”。

@致客户
提供相关资料，办理简便快捷。
@致读者
使用本栏信息，请依法签合同。
@关于收费
小格600元/3周 1000元/6周
大格1000元/3周
@关于我们
咨询电话：0818—2377273
15182829150（微信同号）

出生证等个人证件遗失可微信办理
（次日上午九点拿报，可快递）
咨询电话：2377273（周六休）
15182829150（微信同号）
地址：通川区通川中路255号（文轩
书店对面）特别声明：本报未在报社
外任何地方设代办点

达州日报刊登
各类遗失广告
注销清算公告

养生益肝，精装包邮60元一盒
热线:17738390350

万源纯天然
富硒树花菜助力脱贫攻坚助力脱贫攻坚 搭建致富平台搭建致富平台

免费刊登，掌上达州、云达州同步推送

喝土家烈酒、品土家风味、看土家歌舞

巴山大峡谷水井坡民宿
联系电话：15196868067

国家地理标志产品，
生态种植，营养丰富。

帮扶干部联系电话:
18780852111

开江贡米

宣汉樊哙镇柑子村
贫困户种植的泰椒，海拔
800-1500 米 的 独 有 气
候，全生态自然红，是剁
酱、腌泡菜、晒干辣椒、做
辣子鸡的上好材料。网
上 选 购 ：https://item.
ule.com/mitem/item/
view/4091720。

预订电话：
15298120678

樊哙泰椒自然红
达州元达联合医院（通

川区红十字医院）新院区按
三级甲等综合医院标准建
设，位于莲花湖片区红星美
凯龙对面，因业务发展需要，
高薪诚聘临床执业医师、执
业护士和导医若干名。欢迎
来电咨询！
电话：13558544447(赵老师)

15298109933（苏老师）

医院诚聘

市内一茶餐厅转租，
面 积 650m2，轻 奢 精 装
修，也可做工作室。

电话：13668384943
漆先生

茶餐厅转租
转让租售

招生招聘 一起做股东
诚邀按摩师

另招学徒。
电话：18982820870
地址：小红旗桥附近

达川区实验小学旁电
梯住房一套，161.26m2，
售价93万元，双证齐全。
电话：15775600131

13541819872

房屋出售

西外一茶楼转让，
630m2，轻奢精装，接手
即可经营。

电话：19150205505
周女士

茶楼转让

本公司因发展需要，
需长期招聘保安、保洁、
客服数名。要求：一、吃
苦耐劳、责任心强、服从
安排、身体健康；二、保安
年龄 55 岁以下；三、从事
过相关工作的优先；四、
待遇面议。
电话：15228089706

诚 聘
渠县城北一预制管道厂

整体转让，接手即可经营。
也可合股经营。地势优，前
景好。13982887700

管道厂转让


