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本报讯 （达州日报
社通讯员 谭梅） 为深
入推进达州市社会信用体
系建设，促进全市金融生
态环境和社会信用环境不
断改善，近日，经我市 16
家行业主管部门严格审核
并经公示，评选出 2022年

“金融守信企业”红名单。
自今年 5 月起，由人

民银行达州市中心支行、
市发改委、市经信局、市金
融工作局、达州银保监分
局牵头，市级相关部门共
同参与，经企业自主申报、
相关部门及 16 家银行机
构推荐，再由 16家行业主
管部门严格审核，最终评
选出我市 24户“金融守信
企业”红名单。

“金融守信企业”红名
单分别是：达州市宏隆肉
类制品有限公司、达州禾
丰生物科技有限公司、达
州水务集团有限公司、达
州市通川区华欣实业有限
责任公司、达州电力集团
有限公司、四川瀛诚虹信
律师事务所、四川民发药
业有限公司、四川炬原玄
武岩纤维科技有限公司、
四川达县天然气有限公
司、达州市侨兴房产开发
有限公司、达州鑫奥汽车
销售服务有限公司、达州
市达川区恒升出租汽车有
限公司、达州市富源润滑
油有限责任公司、四川省
春岚农业发展有限公司、
四川东柳醪糟有限责任公
司、大竹县康婷五交化商
场、四川乐仕达电子科技
有限公司、四川省正鑫工
贸有限公司、四川正威新
材料科技有限公司、宣汉
县富昌牧业有限公司、四
川省胜发电子科技有限公
司、开江县君达纸品厂、万
源市胡家桥水电有限公
司、万源市红河水电有限
责任公司。

据了解，我市对评出
的红名单企业，将按照《达
州市守信联合激励和失信
联合惩戒的措施清单》，在
信贷融资、公共资源交易、
财税扶持等方面给予激励
政策支持，助力全市民营
和中小微企业高质量发
展，营造“守信得益、失信
惩戒”的营商环境。

“金融守信企业”
可享多项

激励政策支持

《黄帝内经》中有“春生夏长，秋收冬藏”的说
法，认为冬季是生机潜伏、万物蛰藏的季节，主张人
们应在冬天养精蓄锐，以待来年生机勃发。

万物凋零，转眼冬又至，达城市民开始了冬季
进补消费，同时也催“热”了养生经济。从东阿阿
胶、羊肉汤锅、老白茶等食补，到艾灸腰带、盐袋子
加热包、燕窝炖盅等“养生神器”，再到泡温泉、拔
罐、熏蒸等保健服务，种类繁多的养生项目为消费
者提供了广阔的选择，也为商家创造着财富商机。

一边熬夜一边补

“冬季进补，来年打虎。”走进通川区通川北路
的一家药房，面对顾客的问询，店员强调了养生的
重要性和必要性，随即开始热情地介绍各种保健
品。

记者看到，陈列在显眼处的有三七粉、枸杞、大
枣等，标价大多在百元左右。其中，高档滋补品东
阿阿胶价格为 899元/250克，据店员介绍，最近此
类保健药品的销量有所增加。

“药补不如食补，对于体质较弱的人而言，冬季
是进补的好时候。”达城市民严女士说，自己前段时
间因为生病吃了很久的药，直到最近才渐渐痊愈，
却又出现了贫血症状，因此打算购买一些东阿阿
胶，混合核桃、大枣、桂圆等食材制成阿胶糕服用。

而羊肉汤锅等滋补类食物，最近也很走俏。正
在考虑预定羊肉汤锅的陈先生，滑动手机屏幕，认
真对比着不同商家的评价和价格。“最近看世界杯
免不了熬夜，打算和兄弟伙吃点滋补的，尽量争取
把熬夜给身体带来的损失弥补上！”陈先生指着一
款三人套餐的简阳羊肉汤锅说，人均百元左右的消
费很划算，并笑称自己是“朋克养生”，即一边消耗
一边弥补。

陈先生订好汤锅后立即打了几通电话，与朋友
沟通熬夜娱乐事宜。放下电话的陈先似乎意犹未
尽，又下单了两份陈皮白茶，不好意思地笑着说：

“一年茶，三年药，七年宝，我买的这款白茶药效功
能显著，清热润肺、平肝益血都不错的，每到冬天我
都坚持喝，这些也许能消掉一些我欠的健康债。”

“养生神器”不离手

天气刚凉时，在达城某律师事务所工作的诗思
就搬出了自己的艾灸腰带、盐袋子加热包、燕窝炖
盅等“养生神器”，为入冬做好了准备。诗思笑称自
己是“30岁的心，60岁的身”，因为年纪轻轻就患上

了多种慢性疾病，所以不得不时时刻刻注意养护自
己“弱不禁风”的身体。

“每到换季便如临大敌，一旦感冒许多慢性旧
疾就并发，令人焦头烂额。”诗思说，自己的慢性肠
胃炎、慢性咽喉炎虽不是什么大病，但一旦病发就
会持续相当长一段时间，没完没了的头晕、咳嗽不
仅消耗身体，还十分影响自己的心情，郁郁寡欢更
是常态，为此购买了一些“养生神器”，让自己能随
时随地养生。诗思将点燃的艾草放进艾灸腰带上
的镂空盒，然后紧贴腰际系上，便倚靠在沙发上休
息。她指了指一旁的燕窝炖盅说：“这个1.5升的小
锅隔水柔炖功能，能够保证炖品的营养，提前预约
功能为我省了不少事，才花费150元。”

业内人士介绍，像诗思这样的年轻人越来越多
了，避免不了加班和熬夜，就在健康上进行消费，随
着消费者养生意识的觉醒和消费观念的转变，提出
了对更高品质产品和服务的需求，同时也催生了不
断细分的市场。

养生服务种类多

“调和情志，育养心神”是养生的重要部分。随
着秋冬季自然环境的变化，人们的情绪也会受到一
定程度的影响，所以调节情绪并使之保持在平静喜
悦的状态是冬季养生的目的。而达到这一目的的
手段则五花八门，如泡温泉、按摩、针灸、拔罐、熏
蒸、足疗等。

达城市民秦先生因为每天都需要坐在电脑前
办公，时间久了便觉头晕眼花、腰酸背痛，晚上甚至
会因种种不适而难以入眠。最近，他趁着休假，为
自己安排了一套休闲养生服务套餐，难得地放松了
一下自己的身心。秦先生说，自己浸泡在温泉中时
感觉整个人都放松了，有一种身心畅快的感觉，萦
绕心头的烦恼也随之远去了，“突然明白，原来身体
状态与心境是彼此影响、互相关联的。”

据达城某养生馆工作人员介绍，虽然近期到店
光顾的客人有所增加，但还是以老顾客为主。而这
些老顾客四季都常来体验服务，只不过冬季来的次
数有所增加，这可能与冬季人体更需要调养相关。

“养生馆技师经验丰富、手法娴熟，能更好地帮
助客人放松身心。”工作人员说，馆内养生服务种类
多，健康咨询师会根据客人身体状况推荐相应的保
健项目，人均消费水平多在200元至500元区间，性
价比高。

□达州日报社全媒体记者 向柯容

冬季进补 催“热”养生经济

本报讯 （达州日报社通讯员 邓丽）
为贯彻落实国务院常务会议关于支持经济
社会发展薄弱领域设备更新改造的决策部
署，近日，达州市首笔设备更新改造专项再
贷款落地投放，在加快把政策红利转化为
发展实效，助力我市重点领域设备更新改
造方面取得了新突破。

据了解，人民银行设立了设备更新改
造专项再贷款，专项支持金融机构向教育、
卫生健康、文旅体育、新型基础设施等10个
设备购置与更新改造领域提供贴息贷款，
财政贴息后，企业实际承担的贷款成本不
高于0.7%。

政策出台后，人民银行达州市中心支
行主动作为，联合市发改委、市财政局通过

“部门协调、项目沟通、问题督导”的专项协
调推进工作机制，引导部署全市符合条件
的9家金融机构抢抓政策窗口期，推动设备
更新改造专项再贷款加快落地。

辖内金融机构快速响应，第一时间成
立设备更新改造专项再贷款工作专班，迅
速走访对接清单内项目，了解并跟进项目
融资需求。同时，优化内部信贷审批流程、
开通绿色审批通道，助力政策红利精准、直
达、快享。

11月 16日，在人民银行达州市中心支

行、人民银行宣汉县支行的指导推动下，农
业银行宣汉县支行向宣汉县第二人民医院
设备购置项目投放贷款 70 万元，年利率
2.5%，仅一周时间便完成我市首笔设备更新
改造专项再贷款落地投放。

截至目前，达州市纳入设备购置与更
新改造贷款项目清单的21个项目已全部实
现银企对接，其中 10个项目审批授信金额
达 5.19 亿元。下一步，为用好用足此项政
策，人民银行达州市中心支行将进一步动
员、指导、督促辖内金融机构抓紧项目贷款
的申报、审核、投放工作，为推动达州经济
高质量发展提供有力金融支撑。

财政贴息 企业实际承担成本低

达州首笔设备更新改造专项再贷款投放
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