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本次赛事起点设在开江县城区

三里田园，比赛全程 8.3公里，分设外
地男子组、外地女子组、本地男子组
和本地女子组。来自重庆开州的跑
者李春华表示：“跑步人的执着就是
风雨无阻。我们早晨6点多从开州出
发时还下着大雨，到达开江雨就小
了，来到这里大家都很欣喜。”跑者谢
建建在一旁说：“虽然今天有点小雨，
但一点也不影响我们参赛的激情和
心情。”

比赛途中，选手们在万亩美丽黄
金花海中尽情奔跑，用脚步丈量田城
开江的生态之美。来自重庆开州“帅
乡跑团”的肖腾英兴奋地说：“果然不

负此行，特别是这些油菜花开得金灿
灿、黄艳艳的，景色太美了，在这里跑
步简直是一种享受，所以我发挥得特
别好。”首次参加马拉松的邱俊杰称
赞，“沿途风景很好看，赛事举办方也
非常贴心，每隔 2.5 公里就有补给
站。”

据介绍，本次 mini 马拉松作为
“花田喜‘市’·乐享田城”开江县 2025
年赏春季活动的系列活动之一，不仅
是一场体育赛事，更是消费与旅游的
盛宴。活动期间，开江县推出的花田
火锅、围炉煮茶等特色项目为广大游
客提供了更多丰富的选择。

□记者 程科 通讯员 郭云马

3月15日，来自
四川达州，重庆开州、万

州的 600 余名跑步爱好者
齐聚开江，参与2025年中国
田城“恣意春日”mini 马拉
松，共同感受运动魅力，

领略田城独特风光。

600600余名万达开跑者畅跑万亩余名万达开跑者畅跑万亩
燃动开江燃动开江““恣意春日恣意春日””minimini马拉松马拉松
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““黄金黄金
花海花海””

奋力奔跑的跑者奋力奔跑的跑者。。

跑者从起点出发跑者从起点出发。。

跑者徜徉花海中跑者徜徉花海中。。


