
眼下，重庆市开州区长沙镇
3000亩黄桃迎来采摘期。走进
长沙镇马鞍村，漫山遍野的桃树
上挂满了饱满的金黄果实，甜蜜
的果香随风荡漾。果农们穿梭
在桃林间，采摘、搬运、分拣、装
筐……忙得不亦乐乎，欢声笑语
在林间不时响起，如同一首欢快
的丰收之歌。

“从 7 月底开始，基地的黄
桃就陆续成熟了，现在正是口感
最好的时候！”昊凯黄桃种植基
地负责人介绍，当前，该基地
100 余亩黄桃已进入最佳采摘
期，每天有 10 余位工人忙着采
收，采摘期将持续到8月底。

长沙镇黄桃的种植区域在
海拔 800 米至 1000 米之间，昼
夜温差较大、光照充足，为黄桃
积累养分和糖分提供了天然优
势。近年来，在长沙镇政府的引
导支持下，马鞍、谭银等村依托
资源禀赋，大力发展黄桃产业，
通过引进优良品种、推广科学种
植技术、实施精细化管理，持续
提升黄桃的品质与产量，使其成
为了市场上的“香饽饽”。目前，
长沙镇黄桃种植面积达 3000
亩，亩产约2000斤，预计今年总
产量600万斤。

“家人们看过来，这就是我
们长沙镇的黄桃，果肉金黄饱
满，甜度能达到18度以上，咬一
口全是阳光的味道！”在马鞍村
黄桃基地里，新农人唐延安正对
着手机镜头热情吆喝，一场热闹
的抖音直播正在进行。镜头前，
刚摘下的黄桃带着露水，色泽诱
人；镜头后，评论区的订单提示
音此起彼伏。“现在每天能通过
直播卖出 8000 斤，整个采摘期
能帮周边农户卖出 30 万至 50
万斤。”唐延安笑着说，直播带货
让大山里的黄桃插上了“云翅
膀”。

“以前最愁的就是销路，黄
桃不好保存，也卖不上价，一亩
地忙活下来赚不了多少钱。”马
鞍村果农陈桥英算起了“增收
账”：家里种了 10 余亩黄桃，过
去每斤只能卖2元至3元，还常
因滞销而烂在地里。今年通过
电商直播销售，不仅销路畅通，
价格还涨到了每斤5元至6元，
收入比往年翻了一倍。

从“养在深闺人未识”到“网
红爆款人人抢”，长沙镇黄桃产
业的蓬勃发展，既是地理优势与
科学种植的“双向奔赴”，更是传
统农业与数字经济的“跨界融
合”。如今，黄桃已成为当地农
户的“致富果”，为乡村振兴注入
了源源不断的活力。
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果农向游客展示刚摘下的黄桃。

游客购买黄桃。

圆润饱满的黄桃格外诱人。

马鞍村漫山遍野的黄桃树。

果农正在分拣黄桃。

果农为黄桃套袋果农为黄桃套袋、、装箱装箱。。

果农穿梭在桃林间果农穿梭在桃林间，，忙着采摘黄桃忙着采摘黄桃。。
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